
 

Programme de l’atelier “Premiers secours à la 
maison ” 
Durée totale : 2h30 
 

Dr Camille François Vétérinaire spécialiste – Diplomée de l'ECZM  
Le Dr Camille François est une figure de référence dans la médecine des reptiles en France. 
Diplomate de l’European College of Zoological Medicine (ECZM), elle possède l'un des 
titres de spécialisation les plus prestigieux au monde concernant les animaux de compagnie 
exotiques. 

Objectifs pédagogiques 

●​ Différencier une urgence vitale d'une situation pouvant attendre un rendez-vous. 
●​ Identifier les signaux d'alerte cliniques chez les reptiles. 
●​ Maîtriser les gestes conservatoires d'attente 
●​ Prodiguer les soins de base autorisés à domicile en toute sécurité  
●​ Constituer une trousse de secours adaptée et savoir contacter un vétérinaire  

Au programme 

1. Urgence vs fausse urgence : cadrer l'intervention 
Débunkage des fausses paniques et identification des vraies urgences vitales. 
Rôle et limites du particulier : soins de soutien non invasifs  
 
2. Détecter l'urgence & physiologie 
Spécificités des ectothermes : métabolisme lent et dissimulation de la douleur/maladie. 
Signaux critiques : respiration, tonus, muqueuses, posture. 
 
3. Motifs fréquents & triage 
Ce qui nécessite une consultation immédiate vs ce qui peut attendre. 
Analyse des cas courants : anorexie, rétention, brûlures, traumatismes, mues difficiles. 
 
4. Que faire en attendant le vétérinaire ? 
Gestes d'urgence conservatoires : prise en charge d'un prolapsus, maintien de l'hydratation. 
Préparer et sécuriser le transport (contenant, température, obscurité). 
 
5. Soins à domicile & boîte à outils 
Nettoyage et désinfection des plaies : antiseptiques autorisés et produits toxiques à 
proscrire. Conduite à tenir face aux acariens. 
 
6. Mises en situation & carnet d'adresses 
Cas pratiques : arbres de décision face à des situations concrètes. 
Ressources utiles et annuaire des vétérinaires spécialisés NAC / reptiles. 

Inclus dans le plan de formation :  
●​ Contrat de Formation individuel 
●​ Suivi post-formation  
●​ Ressources pédagogiques 

Contact et inscription 
Sarah Carpentier – Zoo Campus 
www.zoocampus.fr 
Mail : zoocampus.formation@gmail.com 

https://www.zoocampus.fr
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